
          raising hell 

 

 
 
Type :                        Danse en ligne      , 32 comptes , 4 murs , no tag no restart 
Niveau :                     Débutant  
Chorégraphe :          Helen O’MALLEY      
Musique :                  ”   Outta Control    “   de   Dave SHERIFF ft. Kimber CLAYTON 
Intro:                          32 comptes .    
 
 
 
 
 
1 - 8      STEP/TOUCH FORWARD, STEP/TOUCH BACK, STEP/TOUCH BACK, STEP/TOUCH        
                FORWARD  
 
1-2         Poser PD diagonale avant droite, toucher PG à côté du PD  
3-4         Poser PG diagonale arrière gauche, toucher PD à côté du PG  
5-6         Poser PD diagonale arrière droite, toucher PG à côté du PD 
7-8         Poser PG diagonale avant gauche, toucher PD à côté du PG  
 
 
9 - 16     VINE RIGHT, TOUCH, VINE LEFT ¼ TURN, BRUSH 
  
1-4         Poser PD à droite, croiser PG derrière PD, poser PD à droite, toucher PG à côté du PD   
5-8         Poser PG à gauche, croiser PD derrière PG, ¼ de Tour à gauche en posant PG devant, brosser le sol avec la       
                  pointe gauche  
 
 
17 - 24    ROCK FORWARD RECOVER HOLD, ROCK BACK RECOVER HOLD  
 
1-4         Poser PD devant, revenir en appui PG, poser PD derrière, pause  
5-8         Poser PG derrière, revenir en appui PD, poser PG devant, pause  
 
  
24 - 32   STEP FORWARD, HOLD/CLAP, PIVOT ½ TURN, HOLD/CLAP, TOE STRUT FORWARD X2,   
 
1-2         Poser PD devant, pause & clap  
3-4         ½ tour à gauche (PdC sur PG), pause & clap  
5-8         Poser pointe PD devant, dérouler le reste du PD au sol, poser pointe PG devant, dérouler le reste du PG au sol  
 
 
 
LEXIQUE :  
 

G : gauche  
D : droite 
PD : pied droit 
PG : pied gauche 
PdC : poids du corps 
 
 
 
RECOMMENCEZ ET GARDER LE SOURIRE 
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